
Техн ическое документа ция

понедельник

зАвтрАк

ИТОГО за день

200 гр.
500 гр

200 гр.

500 гр.

100 гр.

200 гр.

1шт.

270о0

КАША МОЛОЧНАЯ МАННАЯ

СУП ИЗ МАКАРОН
мош кичири

КОМПОТ ИЗ СУХОФРУКТОВ

БулочкА

вторник
зАвтрАк

хлЕБ 200 гр.

яйцо 2шт
колБАсА 20 гр.
кАкАо 200 гр.

цена 4774

хлЕБ 200 гр.

суп лАпшА 500 гр.

САЛАТ помидор и оryрцов 150 гр.
ЖАРКОЕ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ 400 гр
компот 200 гр.

цена 12584

ужин
хлЕБ 200 гр.
САЛАТ помидор и оryрцов 100 гр
плов с/м 500 гр.

чАй слмкий 200 гр.

цена 9642
ИТОГС за день а7000



зАвтрАк
хлЕБ 200 гр.
сыр 15 гр.
КАША РИСОВАЯ 400 гр.
чАй слАдкий 200 гр.

цена 4774

хлЕБ 200 гр.
суп гороховыЙ 500 гр.
САЛАТ ВИНЕГРЕД 100 гр.
КОТЛЕТЫ С ГАРНИРОМ 450 гр.
компот 200 гр.

цена 12584

ужин
хлЕБ 200 гр.
сАлАТ весенний 22о гр,
мош хурдА 500 гр.
ЧАЙ СЛАДКИЙ 200 гр.
АрБуз 100 гр.

цена 9642
ИТОГО за день 27000

чЕтвЕрг
зАвтрАк

хлЕБ 200 гр.
отварные макароны со сливоч.маслом и
сыром 300 гр.
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 40 гр.
чпй сладкий 200 гр.

цена 4774
оБ

хлЕБ 200 гр.
СУП ИЗ РЫБЫ 500 гр.
САЛАТ ФУНЧОЗА 100 гр.
овощноЕ рАry 500гр
компот 200 гр.

цена 12584

ужин
хлЕБ 200 гр.
САЛАТ огурцов и помидор 150 гр
ЖАРКОЕ С МЯСОМ 500 гр.
чАй слАдкий 200 гр.

цена 9642

ИТOГО за день



пятницА
зАвтрАк

хлЕБ 200 гр.
КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧ. 400 гр.
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 40 гр.
чай сладкий 200 гр.

цена 4774

хлЕБ 200 гр.
СУП ИЗ ФАСОЛИ из мяса курицы 500 гр.
сАлАт 230 гр.
шАвля 450 гр.
КОМПОТ ИЗ СУХОФРУКТОВ 200 гр.

цена 12584
ужин

хлЕБ 200 гр.
САЛАТ огурцов и помидор 150 гр.
голуБцы n 500 гр.
ЧАЙ СЛАДКИЙ 200 гр.
БУЛОЧКА С ТВОРОГОМ 75 гр.

цена 9642
ИТОГО за день 27000

суББотА
зАвтрАк

хлЕБ 200 гр.
КАША МОЛОЧНАЯ ГЕРКУЛЕС 400гр
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 40 гр.
чАй слАдкий 200гр.

цена 4774

хлЕБ 200 гр.
БОРЩ С МЯСОМ 500 гр.
сАлАт 22о гр.
ЛЮЛЯ КАБОБ 400 гр
компот 200 гр.

цена 12584
ужин

хлЕБ 200 гр.
сАлАт 22о гр.
лАгмАн 450 гр.
чАй слАдкий 200 гр.
пряник 30 гр

цена 9642
ИТОГО за день 27000

ý;
Ub.



ВОСКРЕСЕНЬЕ
зАвтрАк

пирожки с кдртошкой 2шт
кАкАо 200 гр.

цена 4774

хлЕБ 200 гр.
СУП РАССОЛЬНИК 400 гр.
сАлАт 180 гр.
БАРАК ЧУЧВАРА 400 гр
КОМПОТ ИЗ СУХОФРУКТОВ 200 гр.

цена 12584

ужин
хлЕБ 200 гр.
сАлАт 180 гр.
плов из мАкАрон i 500 гр
чпй сладкий 200 гр.
яБлоко 75 гр.

цена 9642
ИТОГО за день 27000

!,иректор И.Атамуратов


