
Президент таълим муассасалари агентлиги тизимидаги мактабларда икки ва беш
махал соглом овцатлантиришни аутсорсинг усулида ташкил этиш юзасидан аутсорсинг

хизматини харид килиш буйича
ТЕХНИК ТОПШИРИК
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Узбсtсистоlл Республикаси Вазирлар Ма\камаситtинг 2021 йил 14 aпpcJllltlI,Lt

"Узбекистон I)еспубликаси I}азирлар Мацкамаси хузуридаги Президент, ижод ва
их'гисослаIIIтирилган мактабларни ривожлантириш агентлиги тизимидаги
мактабларда соfлом овцатлантиришни аутсорсинг усулида ташкил этIлшО'
тУгрисидаги 218-сон царори билан тасдикланган Агентлик тизимидаги мактабларда
соглом овкатлантиришни аутсорсинг усулида ташкил этиII тартиби т}грисидаги Низом

I-1изом) Агентлиtс тизимидаги плак,габларда coI,Jl()]\1

овl(аl,JIаIIтиришrIи аутсорсинг усуJIидаташIкил этиI]I тартибини белгилайди.
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Маrtтабларла Аутсорсинг
белгиланган тартиблар ва
лозим.

ва икки махал соглом овка,глантириtII I-Iизопц:tа

катъий риоя килган холда амалга оIшириJI]]IIIII
усулида беш

цоидаларга

а
_)

Аутсорсер мактабларда соглом овкатлан,гириlfl хизматларини ttурсатишlда, TaoI\,lHOMil
,гаЙёр.llаtl-tда, озI,Iц-овщат махсуJIотларини ишлатиIш/Iа ва ,гаомлар таЙёрлашда махс),(]
иtплаб LIициJIган [Iрезиден,г таълим муассасалари агентJIиги тизимилall,и MaKтaб.lta1llttt
,гарбиялаltаёr,ган болшарнинг хав(lсиз ва сифатJIи овкатJIаrIиlrtини ,гаtlIкиJI этилI,IIIIиl,ii
rqУйи:tадиган санитария-гигиена талаблари (0024-22-сон Сан(ваLI)га ца,гr,ий риояr э1,1.1шtI

лозим.
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Аутсорсер аутсорсинг усулида соглом овкатлантириш б!йича хизма,г курсатиttrttl,t
сифатли таIпкил этишда rqуйида курсатилган конунчиликдаги белгиланган тарr,иб Bti

цоидаларга амаJI килиши лозим:
Узбекистон l)еспуб;rикаси Соглицни сацлаIш вазиI)лиI,иниtlг саI]итария коидаJIaiрI,1.
норN4аJIари I]a гигиена нормативларида белгилангагI таlэ,гиб ва цоидалариl-а;
Узбекистоrl Республикасининг 26 август 2015 йиllдаги УР(-З93-сонли <Ацо.пинlагtt-
санитария-эпидемиологик осойипrталиги т}грисида" ги (онунига;
Узбекистон Республикасининг 30 август 1997 йилдаги УР11-483-I-сонли кОзик-сltlt(а,г
мацсулотининг сифати ва хавфсизлиги тугрисида"ги (оrrунигzr;
Узбеltисr,он Респуб.rtикасинитlг 24 апрел 1996 йиллаги YPI(-ZZ 1-I-col1.1ttt

кИстсt,мo.1]LIиJIzlрниIIг >iукуцлариI{и химоя килиш ,гj'гриси:rа"ги 
Щонутlига,
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IrIшtтирокчилар соглом овкатлантиришни
хизмат учуII ишлаб чищилган 10 куrlлиlс
Буrормачиl,а таl(ди]чl этишлари лозим.

ташкил этиш б!йича
намунавий Таомнома

такли(l t(и.llинttё,t,t,аl t

рея(аслItIи ( ]-lr. I()ilil )
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Аутсорситлг хизматларига хак т!лаш мицдори Ипrтирокчи (аутсорсер) баllчtr
харажатJIарини (солищJIар, ходимларнинг ипJ х.аци, транспорт хизмаглари хамда асбоб-
ускуналарни таъмирлаш ва уJIардан фойдаланиш ва бопrцаларни) Уз ичига оJIа/1иI,аII

30 dlоизl,аtIа ус,г:lма хакини белгилаш хукукига эга,
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Аутсорсер хариll t(илинаётган озиц-овкат махсулотлари ва ,гайёрлагlаётган тао]\4лар.
tРойдаланиладигаIl техноJIогик жихозларнинг санитария коидаJIари, нормалари Itit

гиl,иеtIа нормативларига мосJIигига, ошхона холимлари томо[Iидан ,гаом тайёрлаttll
техIIоJIогиясI,I коидаларига риоя цилинишига, оrцпазJIарнинг хар уч йи:rда бир Malэr,a

маJIака оширишига, тиббий к}рикдан утган хоJIда ишга rq!йилишига пIахсан Milc,b11.11

хисоблаrtади.
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Аутсорсерга мактабнинг ишлаб чицариш хоналари, асбоб-ускуналари ва мебе"пиllаll

фойдаланl,аI{лик учун и)кара тулови "FIоль" ставка буйича белгиланади, xa]\4/(il

овI(а,гJIаI{тиришни та[IItиJl этиIII учун истеъмол килинадиган комN{унал хиз]иаl,J]ар
кийма,ги мактабг,а а)краl,илган Узбекистоtr Республикаси f]ав,llа,г бюдлсе,ги маб.ltаг:tарлt

доирасила копланади. Ижара асосида топширилган ошхона ва ошхоIlа жиХ.озJlаринlI
таъмирJIашI, ходимлар иш хаки, оlпхона жицозлари, ошIпазлар униформаси, oltlxolla/(a
ишJIатиладиган зарарсизлантирувчи ва IовиIII воситалари билан ,гаъмиI{лz}Il] ишJIарлI
аутсорсер томонидан амаJIга оширилади.
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Аутсорсер т,угри овкатланишIни таII]кил этиш юзасидаl] TaoMJ]ap ,гайёрлаtп l,extloJIoI,LtяclI
буйича камила 2 йиллик иш тажрибасига эга булган N,IалакаJIи мутахассl4слар}i
(мrухаllдис-l,ех}Iолог, лиетолог, гастроэнтеролог, аллерголог, терапев,l, BpaLI, оLIIпа:1.1Iа1l)

мав)I(уд булиши JIозим,

10 Хизматлар r<урсагипl муддати *"92" кун,

11

N4аrстабда таомнома режасини тузиш учуtr мактаб
гача бир KyI] оJIдинги уцув.tилар сонига нисбатан
ётоt(хонада шанба, якшанба ва байрам кунларида
l(yl] олдин таIцим килинади.

ayTcopcepl,a бир KyIl олдин соат 1(l:0()

буrортма такдим цилаllи. [I_Iуrrиrtг7lсrс,

колгаI{ укувчиларниIIг сони цамr бир

12
Ипll,ироtс.lилар уз таклифларини такдим этишла[I авваJI мактаб ошхонаси ва уIlJ(агrI
)(ихозJIарни келиб куриб, танишиб кетишлари мумкин.
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Аутсорсер томонидан тайёрлаб берилаётгантаомлар си(lати, вазни, таркибиrllлltt,
таомномага мувофиклиги маtстаб рацбари, хамшира, тарбиячи XaM/Ia бошка
ходимлардан иборат (зарур холларда, ота-оналар вакиллари куши.шишlи MyMl<latl)
комиссия томонI4дан назорат килинади ва назорат якуIiлари плактабнинг r,айёр таоiчlлаl)
си(lirтиtlи назорат киJIиtц буйича юритиладиI,ан махсус дафтарла хар к)/ни кайд( rqи.;tиб

бори:tаllи.

Макта6-интернат директор

Бош хисобчи:

Н. Щучцаров

С. Набиев



Соглом овкатлантиришни аутсорсинг усулида ташкил этиш б}йича аутсорсинг
хизмати к}рсатиладиган мактаб хакида

мАълумот

*Изох: Уцув йили давомида янгидан синфлар очилганда ёки ёпилганда ва бotItI(a
сабабларга к!ра }riувчилар сони }згариши мумкин,

[dl Н. t(учцаров

Бош хисобчи: С. Набиев

,г/р
Хизмат кiрсатиладиган

мактабнинг номи
Манзили

Жами
}кувчилар

сони*

овкатланипl
махаJIи

5 махал 2 Maxa,lt

1

Президент таълим
муассасалари агентлиги
тизимидаги Наманган

шахар 1-сонли
ихтисослапIтирилган

мактаб-интернат

Наманган шахар
Саноат тсуча 101-уй

456 196 260

Ма кта6-и нтернат ди ректори :



лъ Махсулотларнинг тури

Озука моддалар ва энергия микдори
кунлик

нормаси,
г

оцсиллар,
г

ёглар, г углеводлар,
г

KKilJl

1 Витамин ва минераллар билан
бойитилган 1-навли буодой

унидан ноFI

400 з0,4 3,6 l99 904

2 l-ttав.ltи буглой уrrи 35 з,J 1 0,45 ?ý ýý l l4.6з
аJ KpaxMart J 0,003 2,з8 8,9J

4 Ермалар. макарон

махсуJlотлари, шу жумладан,
шtошr -5 гр

70 7,49 0,21 51, 94 23з,1

5 l IIакар 40 з9,9 i 59,6

6 (агiдолат м ахсулотлари 25 1,85 )5 19,05 l0l ,_5

] Сариёг (сигир сутидан
,гайёрлангагr) 50 o,1 41,25 0,45 з74

8 Усимлиtс мойлари 20 19,9] 179,8

9 2,5-З,2 фоиз ёгли табиий
сигир сути

300 8,4 9,6 14,| 174

l0 (аr,ик 200 5,6 6,4 8,2 1 l2.8
l1 15 (lоизли ёгли сме,гана 15 0,42 J 0,48 3 0.9

12 9 фоизли ёгли творог,
кислотzuIиги 150 0Т 50 8,3 5 4,5 0,65 78.0

13 (ат,гиц турдаги пишлоц 15 3,5 1 4,5 55,65

14 I каr,егорияли N,Iол, кУй,
парранда ва щуёtr (сарпанжа,
курак, сон-чанок, (lи-пе, буйин

цисми) гуtltтlл

1б0 21,24 13,38 2\1,2

5 Балик 100 6,8 0,6 з0,0
6 lухум (дона) 1 5о

J,v 55? 0,з2 62.8

7 Кар,гошка з50 7,0 0,3 5 68,95 290.5

18 Сабзаво,глар, u]у жумладан,
tIомидор llастаси (3 гр)

450 8,1 24,з 126

19 MeBa;lap, ,I}Iги узилган
резаворJIар, витаминлар билан
бойитилга}I ичиN.{ликлар

з00 1,2 ]з9 1з8.0

20 Курук мевалар (r:уршак,

маtiиз, к!ксултон, олма)

rtaMaTaK)

30 0,96 20,4 81 ,9

21 L[ой 0,5 0,1 0,03 0 545

22 Какао 5 7,2 0,85 1,з5 1 8,65

ZJ Иоллангаtt ош тузи 5

24 ХаплиртуруrrI 1 0,12 0,004 0,08з 0,85

Жами: l21,753 116,684 419,193 3487,395

Президент мактабларида овкатланиш нормалари,
энергетик щуввати (оксило ёго углеводлар)*

''Изох: Президент таълим муассасалари агентлиги тизимидаги мztктабJlарilа
таrрбиялаrtаётган болаларнинt,хавtРсиз ва сисРатли овкатJIаtIиtuиIIи,гаlLlI(иJl ,),г1.1jlиllI1.1 

I,a

tq!йttлалиган саFIрrтария-гI{гиена талаблари (0024-22-coll Саtl(ваI{)га мувоt|lик l<ypctrlLIJlt tilI


