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Сариосиё туман тиббиёт бирлашмасининг ошхона фаолияти
ТЕХНИК ТОПШИРИК,

1.Максад.
1.1 .Мазкур техник топширикда корхона ошхонасида ходимлар учун бир махал 
сифатли, гигения талаблари асосида иссяк овкат тайёрлаш ва ходимларни 
овкдтланишини таьминлаш.

2,Ошхона хакида маьлумотлар.

2.1. Ошхона ташкил этилишида СанПиН №0292-11 ва СанПиН №0304-2012 
талаблари асосида амалга оширилади.

2.2. Мазкур техник топширик ошхона ташкил этилишида СанПиН №0292-11ва 
СанПиН №0304-2012 талаби асосида курит ва ошхона фаолиятини бошкдришда 
кулланилади.

З.Хоналар буйича ички улчамлар.
КАЙДНОМЛСИ

3.1. Сариосиё туман тиббиёт бирлашмасининг ичида жойлашган (ошхона булими )

№ Хоналар Майдон м2
1 Сабзавотлар тозалаш 

,саклаш,идиш-тавоцлар ювиш, овкат 
таркатиш, хонаси

410.4

2 Гушт саклаш учун музлатгич 5
3 Ярим тайёр махсулотларни 

саклаш учун музлатгич
2

4 Овкат пишириш жойи 136.5

3.2 Ошхона- умумий овкатланиш хар бир булим ошхонасида 380 уринга 
мулжалланган.

4,Ошхона мухандистлик коммуникациялари жихозлари хакида 
маьлумотлар.
4.1. Электр таьминоти: 380У,220У.

4.2. Сув таьминоти: Марказлашган сув тармогига уланган.

4.3. Канализация :Алохида окава сув кувирига уланган.

4.4. Хдво алмаштириш тизими мавжуд.

4.5. Иситиш тизими: Марказий козонхона оркали исийди.

Б.Ошхонани ёритиш тизими
5.1.Ёрикдик даражаси 225люкс.



б.Ошхонада ёнгин хавфсизлиги хаки да маьлумотлар.
бЛ.Ёнгиндан тутун оркали хабарловчи ДПД -Ш  датчиклар билан жихозланган .

6.2.Х,ар бир хонада ОП-5дан бир донадан мавжуд.

7.0шхонада мавжуд анжомлар хаки да маьлумотлар.
7.1. Корхона ошхонасида технологик дастгохлар ва жихозланган инвентарлар 
кайдномаси курсатилган .(1-иловага мувофик).

Э.Овкат таомномаси хакида маьлумотлар.
8.1. ИККИ махал овкат .(1-таом, П-таом)

8.2. нон 

8.3.чой

8.4.салат ва мева

9.Иссик овкат тайёрлаш буйича меёрлар.
9.1. Таомномада курсатилган кар бир иссик овкатларни, нон, чой ва салатларни 
тасдикланган нархлари.

Ю.Иш ваакти.
10.1. 1-смена 08:00дан 17:00гача (8 соатлик иш режимида)

Икки махал ётиб даволанаётган беморлар учун овкат берилади.

И.Иссик овкат тайёрлаш.
11.1 .Келишилган ва тасдикланган таомнома асосида гигиения талабларига биноан 
иссик овкат тайёрланади ва ётиб даволанаётган беморларга таркатилади.

12.Иссик овкатдан наьмуна олиш.

12.1. Кунлик таомнома асосида тайёрланган иссик овкатлардан наьмуна учун 
олинади ва музлатничда 1 сутка сакланиши шарт.

13,Ошхона ходимлари хакида маьлумотлар.
13.1 Ходимларнинг барчаси тиббий курикдан кар 6 ойда утаётганлиги какида 
китобчалари мавжуд булиши керак.

13.2 Ходимларнинг барчаси 2 комплектдан махсус ок форма билан таьминланган 
булишлари щарт.

13.3.Ходимларнинг гигения талаблари асосида тоза ва озода булишлари шарт.

14,Ошхона фаолиятини боищариш.

14.1.0шхоцада фаолият олиб бориш учун акциядорлик жамиятлари, хусусий 
корхоналар ва тадбиркорлар уртасида танлов эьлон килинади, танлов комиссия 
томонидан кУриб чикилган ва танлов комиммияси томонидан тузилган далолатнома



тасдикдангандан сунг,танлов голиби билан шартнома тузилади(ошхона ижара 
шартномаси алохида тузилади) ва фаолиятини бошлайди.

15.1. Корхонанинг барча ётиб даволанаётган беморларини (380 урин ва нафар ) иссик 
овцати билан график асосида тайёрлаб беради.

15.2. Иссик овкат тайёрлаш учун барча озик-овкат махсулотлари аутсорсинг 
хизматини олган корхона хисобидан булади .

15.3. утсорсинг хизматини олган корхона шартнома асосида ошхона биносини ижара 
туловини тулаб боради.

Илова : Хафталик таомнома,Тайёрланадиган овкатларга кетадиган махсулотлар 
меьёрлари.

/
15.ошхонада хизмат курсатиш.

Касаба кумита уюшмаси раиси: 

Дентолог цщфокор :

Иктисод ва молия масалалари уринбо( 

Дори-дармон хисобчи:

Давлат харидлари буйича хисобчи :

Сариосиё туман тиббиёт бирлашмаси 

Келишилди:

А.Холиков

Н.Шарипов

Н.Сатторов

с »

А.Иулдошев

Г.Ибрагимова

А.Х.Саидназаров



/ Сариосиё туман тиббиёт бирлашмасининг 2022 йил ЯНВАР ойи Имтиёзли
беморлар учун Таомномаси

№ Хафта кун и поре Вакти Овкат тури
Овкат
нархи

Жами Жами

1 Душанба 1833 Эрталаб нонуш та Нон, чой,м анная каша 1750 3207750

2 1750 Туш ли к Овкат Гуруч ш улла .кам пот 2750 4812500

3 1750 Кечки Овкат кади ш урва 2750 4812500

1 Сешанба 1833 Эр талаб нонуш та Нон, чой,м анная каша 1750 3207750

2 1735 Туш ли к Овкат кесган ош ,кам пот 2750 4771250

3 1735 Кечки О вкат перловка шурва 2750 4771250

1 Чоршанба 1833 Эр талаб нонуш та Нон, чой,м анная каша 1750 3207750

2 1750 Туш ли к Овкат гречка ш урва,кам пот 2800 4900000

3 1750 Кечки Овкат кади ш урва 2750 4812500

1 Пайшанба 1833 Эрталаб нонуш та Нон, чой,м анная каша 1750 3207750

2 1750 Туш ли к О вкат гарох ш урва,кам пот 2750 4812500

3 1750 Кечки О вкат м астава ш урва 2750 4812500

1 Жума 1833 Эрталаб нонуш та Нон, чой,м анная каша 1750 3207750

2 1750 Туш лик Овкат гуруч ш у л л а ,кам пот 2750 4812500

3 1750 Кечки Овкат кади ш урва 2800 4900000

1 Шанба 1833 Эр талаб нонуш та Нон, чой,м анная каша 1750 3207750

2 1750 Туш ли к Овкат м акарон ш урва,кам пот 2750 4812500

3 1750 Кечки О вкат периловка шурва 2750 4812500

1 Якшанба 1830 Эрталаб нонуш та Нон, чой,м анная каша 1750 ’ 3202500

2 1750 Туш лик Овкат кади ш у р в а ,кам пот 2800 4900000

3 1750 Кечки Овкат гречка ш урва 2730 4777500

Жами 37298 Жами 89969000

Жами бир ойлик Уртача кун

Бир бем орга уртача бир 
кунлик о вкат пули

12828
3500
7000
1735
3485
3500
1750
1750
1750

А.Х.Саидназаров

ЖАМИ январ.ойида Эрталабки нонушта 
гуручли шулла 
кади шурва 
кесган ош 
перловка шурва 
гречка шурва 
горох шурва 
маета в а 
макарон шурва

Сариосиё туман тиббиёт бирлашмаси бошлити: 
баж, Ю.Химойдинов



Сариосиё туман тиббиёт бирлашмасининг 2022 йил феврал ойи Имтиёзли беморлар учун

№ Хафта кун и поре Вакти Овкат тури
Овкат
нархи

Жами Жами

1 Душ анба 1833 Эрталаб нонуш та
Нон, чой,м анная 

каша
1750 3207750

2 1750 Туш лик Овкат
Гуруч ш улла 

,кам пот
2750 4812500

3 1750 Кечки О вкат кади ш урва 2750 4812500

1 Сешанба 1833 Эрталаб нонуш та
Нон, чой,м анная 

каша
1750 3207750

2 1735 Туш ли к О вкат
кесган

о ш ,кам пот
2750 4771250

3 1735 Кечки О вкат перловка ш урва 2750 4771250

1 Чоршанба 1833 Эрталаб нонуш та
Нон, чой,м анная 

каша
1750 3207750

2 1750 Туш лик Овкат
гречка

ш урва, кам пот
2800 4900000

3 1750 Кечки Овкат кади ш урва 2750 4812500

1 Пайшанба 1833 Эрталаб нонушта
Нон, чой,м анная 

каша
1750 3207750

2 1750 Туш лик Овкат
гарох

ш урва,кам пот
2750 4812500

3 1750 Кечки Овкат м астава ш урва 2750 4812500

1 Жума 1833 Эрталаб нонуш та
Нон, чой,м анная 

каш а
1750 3207750

2 1750 Туш ли к Овкат
гуруч ш улла 

,кам пот
2750 4812500

3 1750 Кечки Овкат кади ш урва 2800 4900000

1 Шанба 1833 Эрталаб нонуш та
Нон, чой,м анная 

каша
1750 3207750

2 1750 Туш лик Овкат
м акарон 

ш урва,кам пот
2750 4812500

3 1750 Кечки О вкат периловка ш урва 2750 4812500

1 Якшанба 1830 Эрталаб нонуш та
Нон, чой,м анная 

каша
1750 3202500

2 1750 Туш лик Овкат
кади ш урва 

,кам пот
2800 4900000

3 1750 Кечки Овкат гречка ш урва 2730 4777500

Жами 37298 Жами '8 9 9 6 9 0 0 0

Жами бир 
ойлик

Уртача кун

Бир бем орга 
уртача бир 

кунлик овкат 
пули

ЖАМИ феврал ойида Эрталабки нонушта
гуручли шулла 
кади шурва 
кесган ош 
перловка шурва 
гречка шурва 
горох шурва 
мастава 
макарон шурва

туман тиббиёт бирлашмаси бошлити: 
баж, Ю.Химойдинов

12828
3500
7000
1735
3485
3500
1750
1750
1750

А.Х.Саидназаров


