


оказания услуг и

безопасности результатов

услуг

правовых актов обеспечивающих соответствие качеству и

безопасности продуктов питания.

С предоставлением суточных порций всех блюд

11 Требования по объему

гарантий качества услуг

Исполнитель гарантирует, что все сотрудники,

задействованные в приготовлении горячего питания (в том

числе перевозке), прошли специальную профессиональную

подготовку, необходимую для изготовления такой продукции

и оказания таких услуг, имеют личные медицинские книжки,

обязательно проходят периодическое медицинское

обследование и гигиеническое обучение, аттестацию

(«санитарный минимум») в соответствии с нормами

действующего законодательства Республики Узбекистан.
Отметки о прохождении которых заносятся в личные

медицинские книжки.

I. 12 Требования по сроку

гарантий на результаты

услуг

В течение всего срока действия договора.

13 Правовое регулирование

приобретения и

использования закупаемых

услуг

Согласно действующему  законодательству РУз.

Диетическое питание

№ наименовани

е

количество Тех описание примечани

ечел дней Чел/дн

ей

1 Изготовлени

е на

территории

заказчика

горячего

питания

с момента

подписания

договора в

течении 3-х
мес 2022 г.

81 275 22275 Изготовление на территории

заказчика 4-х разового горячего

питания, включающего

разнообразие продуктового набора

для обеспечения оптимального и

сбалансированного содержания в

рационе всех необходимых

организму элементов.
Соблюдение технологии приготовления

пищи и рекомендуемых для пожилых и

старых людей величин потребностей в

пищевых веществах  энергии, белков,

жиров и углеводов,   а так же витаминов.

Стол № 15 Диетический:

калорийность и содержание

белков, жиров и углеводов почти

полностью соответствуют нормам

питания для здорового человека, не

занятого физическим трудом. Витамины

вводят в повышенном количестве.

Допускаются все способы кулинарной

обработки пищи. Температура пищи

обычная. Из диеты исключают наиболее

трудноперевариваемые и острые

продукты.

http://edimka.ru/text/sostav-produktov/calorii
http://edimka.ru/text/sostav-produktov/zhiri
http://edimka.ru/text/sostav-produktov/uglevod


Стол № 9: диета с умеренно сниженной 

калорийностью за счет легкоусвояемых 

углеводов и животных жиров. Белки 

соответствуют физиологической норме. 

Исключены сахар и сладости. Умеренно 

ограничено содержание 
натрия хлорида, холестерина, 
экстрактивных веществ. Увеличено 

содержание липотронных веществ, 

витаминов, пищевых волокон (творог,  
овощи, фрукты, крупа из цельного 

зерна, хлеб из муки грубого помола). 

Предпочтительны вареные и запеченные 

изделия, реже - жареные и тушеные. Для 

сладких блюд и напитков - ксилит или 

сорбит, которые учитывают в 

калорийности диеты. Температура блюд 

обычная. 

При необходимости 

Стол №5: Обеспечивает питание с 

полноценной калорийностью, но с 

ограничением в жирах и в 

холестериносодержащих продуктах. 

Также исключены жареные продукты, 

но присутствует много фруктов и 

овощей. 
 
Стол №7: Характеризуется несколько 

ограниченным содержанием белков в 

рационе, а углеводы и жиры 

присутствует в пределах 

физиологической нормы.  
Безсолевая диета. 

 

http://edimka.ru/text/sostav-produktov/zhiri
http://edimka.ru/text/sostav-produktov/natriy
http://edimka.ru/text/sostav-produktov/holesterin
http://edimka.ru/text/produkti/tvorog

