
I

((

,1- * {*

АСДИЩЛДЙМАН"

"Навоийазот" АЖ
бошцарув раиси

Темиров
ýФ u ý1 2022 iцил

"Navoiyazotoo АЖ умумовцатланиш мажмуаси ошхонасида
жамият ишчи-ходимларига хизмат кiрсатиш б}йича

ТЕХНИК ТОПШИРИЦ

Навоий ш.2022 й.



1. Техниктопшириlцафойдаланиладигантерминларrсифатловчисiзлар.

ОООшхона" - Истеъмолчиларни нонуштш&р, тушликJIар ва кечки овцатлар

билан таъминловчи корхонадир. Ошхоналарда асосан Профилактик даволовчи
таомлари (ЛГШ) турли хил комплекс тушликJIар, нонуштаJIар ва кечки овкатлар
ташкил этилади. Уларла }з-}зига хизмат кiрсатиш усуллари ц}лланилади.

"Буюртмачи'О - "Navoiy azot" акциядорлик жамиrIти.
О'ýаясf,рувчи" Жамият ишчи-ходимларига оддий ва мураккаб усулда

тайёрланадиган юкори сифатли кулинария ва цандолатчипик махсулотларининг
кенг ассортиментини хамда ичимликJIарни такдим этади. "Бажарувчи" нинг
таомномасига мажбурий тартибда lrорцияли ва фирма овщатлари киритилади.

Хизмат к}рсатиш, овкатлар пишириш ва хизмат к}рсатиш билан уйгунлаштирилган
холда юкори малакчLли ошпазлар ва официантлар томонидан амilIга оширилади.

"Меню" - Ишчи-ходимларга сотиладиган таомлар, п€вандачилик ва пиширик
махсулотлари, сут махсулотлари, цайнок ва сапщин ичимликJIарнинг рiйхати.

Профилактик даволовчи таомлари (ЛПП) бу инсон аъзолари ва
тизимларини зарарли ва нощулай мехнат омиллари таъсиридан химоя килишга
каратилган махсус таомлар.

Озиц-овкат (мацсулотлар)нинг биологик циймати - тирик организмга

биологик таъсир к}рсатадиган, организмнинг биологик фаол моддаJIарга б}лган
эхтиёжи кондириладиган озик-овкат (мацсулотлар) хусусиятларининг мажмуи;

Озик-овкат (мацсулотлар)нинг озукавий циймати - озиц-овцат
(мацсулотлар) хусусшIтларининг мажмуи, улар мавжудлигида инсоннинг зарур

моддалар ва энергияга б}лган физиологик эхтиёжларини кондирилиши.
Профилактик даволовчи таомлар рационлари - профилактик даволовчи

таомлари учун к!зда тутилган махсулот ва таомлар р}йхати.
"Калориялилик" - Истеъмол килинган махсулотлардан инсоIIJIар организм

учун керакJIи микдордаги кувватни (энергия) олиши

"Овкатларни тайёрлаш технологияси" - Таомларни тайёрлаш жараёнининг

узлуксизлик таомили.

"Микроблардан тозалаш ва уларни зарарсизлантириш" - Мажмуавий

тадбир асосида объектнинг ташци ва ички Nудудини, iрнатилган ycKyEIa ва

жицозларни, касаJIлик щ}згаryвчи омилларни хамда юкумли-ющумсиз кас€шликJIарга

карши MyHTitзaM дезинфекциrI ишларини олиб борилиши

'ОЩонун хужжатлари, цоида ва меъёрларО' - Узбекистон Республикасининг

амалдаги коЕунлари, фаолиятга тегишли б}лган хукумат карорлари, Низом ва

хавфсизлик талаблари асосида тасдищланган хужжатлар (ГОСТ, СН u П, СанПuН,

l9оudалар, пrеъёр, Уз. Р е с сmанdарmларu)

2. Буюртмачи хакида маълумотлар.
Буюртмачининг юридик номланиши: "Navoiyazot"AЖ
Буюртмачининг жойлашган жойи: Навоий ш. Навоий к}часи 5-уй
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3. Хизмат кiрсатиш жойи таърифи.

ýдуднинг географик жойлашуви: Навоий шахар, Навоий кiчаои 5-уй,
"Navoiyazot" АЖ нинг ички Nудуди, 7-сонли оrrгхона

Хизмат к}рсатиш объектининг манзили ва тавсифи

4. К}рсатиладиган хизматлар хажми.
"Navoiyazot" АЖ нинг 1200 нафар ишчи-ходимлари учун профилактик

даволаш таомлари (JШП) тайёрлаб бериш цамда профилактик даволаш таомлари

(ЛПП) дан бошка ц}шимча равишда бевосита сотиш учун таомлар тайёрлаш.

Санитария-эfIидемиологик коидILJIар ва мейёрлар (СанПиН РУз N0184-05)

асосида корхонада профалакmак dаволаu,l mаомлара М2 рацаона к}зда тутилган

ва цуйидаги озик- овкат махсул отлар ýплам и 1 авсия этилади :

объектнинг жойлашган жойи Тавсифи
Уриндицлар

сопи

1

Навоий шахар, Навоий кiчаси
5-уiа, "Navoiyazot" АЖ нинг

ички худуди, 7-сонли ошхона

"Navoiyazot" АЖ нинг
ички худуди, 7-сонли

ошхона, бино икки

каватли

150 нафар

2

Навоий шахар, Навоий кiчаси
5-уй, "Navoiyazot" АЖ нинг

ички худуди, 4-сонли Миллий
таомлар ошхонаси

"Navoiyazot" АЖ нинг
ички цудуди, 7-оонли

ошхона, бино бир

каватдан иборат,

80 нафар

т/р Озик-овцат номи
Тавсия этиладиган

мейёр,
гр (брутто)

1 Бугдой нони 100,0

2 Хtавдар нони 100,0

з Бугдой уни* 15,0

4 Макаронлар ,} 40,0

5 )рмалар (Крупы)1 40,0

6 Дукакли (фасоль, мош, соя, нухат и бошцалар)* 15,0

7 Шакар з0,0

8 ГУшт (мол, кам ёгли куй, паранда) 150,0

9 Балиd 20,0

10 Жигар* 25,0

11. Тухум1 0,5 шт.

|2, Кефир, сут 200,0

13. Пишлоц* 25,0

|4 хайвон ёги 10,0

15 Гимлйк ёги* t2,0

16. Картошка1 150,0

|7 Сабзавотлар* 150,0

18. Томат-пюре 2,0

19. Туз 5 ,0
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20, Зираворлар эхтиёжга щараб
2| Чой 0,5
22 Янги узилган меваJIар ёки соклар, шарбатлар 100,0

Изоц:
* - I{уйudа фрсаmшtzан мщсулоmлар mlrшамu, бuр цафmа dавомudа !рmача кунлuк сuфаmudа.

профилактик даволаш таомлари }lb2 рациониницг максади - кимёвий
бирикмаларнинг метаболик фаоллашувини олдини олишгц жигарда ёг
алмашинувини рагбатлантиришга ва липотроп моддапарга бой (пишлоц, сут
махсудотлари, жигар, тухум) озиц-овцатларни киритиш орцttли унинг антитоксик

функциясини оширишга каратилган тананинг химоя хусусиlIтларини таъминлаш,

оксидланиш, метилланиш ва дезаминацияланиш оркtши организмдаги саноат
зацарларининг с}рилишини камайтирадиган махсулотларни киритиш (гУшт, балиц,

сабзавот, соя, ловия).
Профилактик даволовчи таомлари рационининг меню-улушлари (Merrro-

раскладка) саноат корхонilIари фаолият юритаётган ошхоналар ишчилари
томонидан, тиббий санитарlul кисми (тиббиёт бiлимлари) ходимлари назорати
остида, профилактик даволовчи таомларнинг озищ-овкат маNсулотлари т}пламлари
асосида, шу жумладан махсулот zLлмашинуви жадвitплари хисобга олинган цолда,
тузилади. (1-илова).

Шунингдек Узбекистон Республикаси Мецнат Кодексиниtтt 2l'| моддаси

асосида мехнат шароити ноцулай ишларда банд б}лган ходимлар белгиланган

нормапар бiйича сут (шунга тенг бошка озик-овцат мацсулотлари) билан
таъминланиши ýзда тутилган.

Умумовцатланиш ошхонасида кунлик таомлар тайёрлашнинг энг кам
миIQIордаги турлари:

"Буюртмачи" нинг ходимлари талабларини Флик щондириш мацсадида

таомларни сифатига алохида эътибор бериш ва мустакил тарзда тайёрланадиган

таом, пазандачилик махсулотлари ва кайнощ ва сirлщин ичимликJIар таркибига

цу йи даr илар ни кир рff иш з ару р :

Т/р Таомларнинг номланиши
Таомларнинг

чициш
оfирлиги, гр

Таомларнинг энг кам тури

тури ,Щавомийлиги,
соат

1 Яхна таом ва гiвак (закуска) 75-150 лJ 2 соат

2 Биринчи таом 250 2 2 соат

J Ик,кинчи-иссик таом 250-300 aJ 2 соат

4 Сабзавотли кайла 150 2 2 соат

5 Ширинлик, ичимлик 200 2 2 соат

6 Пазандачилик таомлари 50-100 2 2 соат
,/ Пархез таомлар 50-250 2 2 соат

8 Сут, цатиц 200 1 2 соат

9
Бугдой унидан тайёрланган

нон
30 1 2 соат



- Яхна таомлар: сабзавотлик с€lлатлар цiшимчатартибда (кетчуп, майонез,

кунгабоцар мойи ва Nар хил таъм берувчи) цiшимчаларни кiшиш - 3 хал mурdан

каtп б!лмаzан цолdа
- Биринчи таом (суюк овцат): борщ, лапшq сабзавотлик, дуккакпик

махсулотлардан тайёрланадиган суюк таомлар - 250 |раммдан кам б}лмаган, 2 хull
mурdан каtп бjллtаzан цолdа

- Иккинчи таом (цайлалик): {ар кунлик таомларда табииiт г}шrг (мол,

ц}й, эчки,, товук г}шти) кiшилган Nолда тайёрлаш, циймали, rrархезлик хамда
миллиЙ таомларни тайёрлаш 80-250 црамм, 3 xull mурdан каu бjлмаешн цолdа

- Щайноц ва салцин ичимликлар: Чой, х}л ва курук мев€Lли шарбатлар,

кофе.

- Сутлик махсулотлар: ПастеризациrI килинган сут 2,5О/о лик, щатик.

- Нон: Бугдой унидан тайёрланган буханка ёки лепёшка.

Таомнома менюси мавсумга (бахор, ёз, куз, циш) мос холда тайёрланиб,

меню нинг такр орланиши 2 -3 цафтада €}л маштир илиб б орилади.

Щуйидаги холларда махсус таомлар тайёрланади:
Умумхаrrщ байрамларида (Навруз, Мустащиллик)

Касб байрамларида (Кимёгарлар куни)

5. Хизмат кiрсатиш даврийлиги таърифи.
- Хизмат к}рсатиш даври:

- Тасдикланган иш соатларига мажбурий тартибдариоя щилинишикерак.

- Эхтиёж тугилгандаикки тараф келишувига асосан белгиланган иш

тартl.tбига iзгартириш киритиш мумкин.

6. Кiрсатиладиган хизматларнинг сифати тавсифи.
- Кiрсатиладиган хизматларни амаJIдаги,Щавлат стандартларИ талабЛаРИ

асосида амыIга ошириш;
- Ошхонага таомлар тайёрлаш учун келтириладиган махсулотЛар

Узбекистон Республикаси конун талаблари ва стандартларига мос келиши;

Т/р Умумовкатланиш
мажмуаси

объекти номи

ошхона
раками

Хизмат кiрсатиш
муддати

Иш тартиби
Нонушта

вакти
Тушлик

Кечки
вакг

Иш куни

1

Корхона
цудудидаги
oIIIXoHa

7-сонли
ошхона
1 цават

lиил,
(Ишчи ходимлар

с}ровномалари ва

даврий овцат

сифати назорати

натижасига цараб
яна l йилга

узайтирилиши
МУr*lКИН)

06:00-

09:00

11:00-

13:30

14:30-

16-00

22:00-
24:00

{афта
давомида

т}лиц

фаолият
юритади

2
7-сонли
ошхона
2 кават

11:00-

13:З0
,Щушанба-

жума

J

4-сонли
Миллий
таомлар

ошхонаси

11:00-

13:З0
.Щушанба-

.жума



- Таомлар уларни сотиш санитаршI коидаларида белгиланган муддатларга
ЩатъиЙ риоя Этган холда ам€шга ошириладиган микдорларда тайёрланиши керак.
Олдинги кундан цолган гfштли, баликли циймалардан, пиширилган макарон, цайла,
ёрм а мацсулотларидан фойдаланиш щатъиlIн такикланади.

- Сузилаётган барча таомлар зарур хароратда б}лиши, ёг, цаймоц щайла,
ГаРнир ва ш}рва кабиларни сузишда iлчовли анжомлардан фойдаланилиши керак

- ТаОмлар, пазандачиJIик махсулотлари, щайнок ва с€tлкин IпIимликJIарнинг
нархJIарИ бозор хамда ишлаб чикариш корхонЕtпари бахосидан ошмаган холда
ходимларга етказиб бериш;

- Хизмат к}рсатувчи iз маблаглари хисобидан махсулотдарни харид килади
Ва ОВкат таЙёрлаЙди. "НавоиЙазот" ишчи-ходимлари ЛПП хамда }з ойлик маоши
цисобидан элекц)он тизим оркitли хисобга олиб борилади ва щуйида к}рсатилган
шарт асосида т}лов амалга оширилади

- "Буюртмачи" жамият худудидаги ошхонанининг балансидаги барча бино
ИншОоТлари "Бажарувчи" га ижарага беради ва бунда бинонинг юкара суммасини
хисоблашда Вилоят Nокимининг 2022 йил 04 февралдаги 24-5-0-Q-22-сонли царори
асосида амiшга ошириш (2-илова);

- "Буюртмачи" "Бажарувчи"га жамlulт худудидаги ошхонани жицозларини
(идиш товокJIар, стол сryллар, комшьютер ускунiшари, ошхона буюмлари, печлар,
гУшт майдалагичла, махсулотни корувчи жихозлар ва бошцалар) фаолият бошлаган
кУнДан бошлаб фоЙдаланишга бегараз берилиши мумкин ва "Бажарувчи" уларнинг
яроклиги ва созлигини таъминлайди. Кейинча.пик ошхонада "Бажарувчи'О }з маблаги
хисобидан замонавиЙ, энерготежамкор ошхона жиNоз ва ускунаJIарни харид килиб
фойлаланади.;

- "Буюртмачи" жамият цудудидаги ошхонани "Бажарувчи"га мавжуд
опrхона анжомларидан фойдаланади ва уларни техник соз Nолатда бiлиlllлигини
таъминлайди;

- "Бажарувчи" фойдаланиJIган электроэнергиlI, иtIимлик Qуви, ощова
сувлари ва бошща энергоресурсларнинг сарфи учун туловлар }лчов асбоблари
к}рсаткичларига асосан цисоб китоб килиб боради;

- "Бажарувчи" томонидан жамрuIт цудудидаги оцIхонада мецнат килиб
келаётган ишчи ходимларни ками.iа 70 фоизини иш билан таъмиtulаш вазифасини
амалга ошириш;

- Корхона ходимлари учун профилактик даволаш махсулотлари (JIIШ)
суммасини белгиланган меъёр асосида энергетик цувватини инобатга олиб, I(I(C
к}шилган холда 20 000 с}м миrqдорида мажмуавий MeHro асосида, тайёрлаб бериш
яъни ушбу менюда биринчи таом, иккинчи таом, саJIат, сут махсулоти, яхна ёки

кайнок ичимлик цамда нон б}лиши шарт (3-илова). Шунингдек профилактик

даволаш махсулотлари (ЛПП) "Бажарувчи" нинг такгrифига асосан ýриб чикилади;
- Профилактик даволовчи таомлар рациони 6!йича кунлик (хафталик)

меню-улушлари (меню-раскладка) тузилади ва корхона касаба уюшма щумитаси
билан келишилган холда Санитария Эпидемиология Маркази томонидан
тасдикланиб, биологик ва озукавий киймати юзасидан хулоса олинади;



- Профилактик даволаш таомлари (ЛПП)дан бошка цiшимча равиrrтда
таомлар тайёрлаш жараёнида менюда биринчи таом, иккинчи таом, саJIат, сут ва сут
махсулоти, яхна ёки цаЙноц ичимлик хамда нон б}лиши шарт (4-илова). Щiшимча
таомнининг суммаси I(кc щiшилган цолда }ртача 20 000 ciM мицдорида
белгиланади;

- Ошхон.tларда таомларни тайёрлаш ва иш жараёни доимий HztзopaT остида
б}либ, лаборатория тахJIиллари ва санитар бактериологик текширувлар натижаси
б}йича хулосаларини "Б5портмачи" га тацдим этиб бориш;

- Ошхонада ц}лланишга рухсат этилган }лчаш.восит{uIарига эга б}лиши ва

уларни соз холатда сацлаши, Уз вактида ва белгиланган тартибда метрологик
текширишдан }тказиш;

Барча }лчаш воситалари, тортиш ва }лчаш асбоблари, к}риниб турадиган
ишонч тамгасига ёки "Узстандарт" агентлиги органJIарининг амап циJIиш муддати

iгмаган текшириш гувохномаси соз холатд4 тоза, тУгри }рнатилган б}лиши,
белгиланган мацсадда щiлланилиши цамда }лчашларнинг ягонаJIигини ва
ишончлилигини таъминдаши ва тегишли паспортга эга б}лиши керак.

- Носоз ва щ}лланишга pyxct}T этилмаган }лчаш воситаларидан фойда-шаниш
такицланади.

- Хизмат кiрсатиш жараёнида тайёр мацсулотлар ва харид щилинган
товарлар истеъмолчининг хохишига к}ра тегишли идишда ва iрамда олиб чикиб
кетилиши мумкин.

- "Навоийазот" АЖ ишчилари билан цасоб-китоблар махсус электрон
тизимда рiЙхатга олинади, ва хар оЙнинг 10 санасигача олдинги ой учун
"Буюртмачи" ва "Бажарувчи" билан циёслов даJIолатЕомаси асосида амапга
оширилади. Келишувга асосан щисцарок муддатда хам т}лов амЕUIга ошириJIиши
мумкиш.

- Iýрицлаш хизмати, ёнгин хавфсизлиги хизматлари хамда бошr{а

гryдратчиларга накд гryл ёки пластик карта орцЕUIи Nисоб-китоб цилинади. Бепул ёки
ООНавоийазот" АЖ ишчи-ходимлари цисобидан бошщаларга овкат бериш
такикланади.

7. Техниктавсиф.
- Озик-овкат махсулотлари, сабзавот, мева ва бошща зарурий жихозларни

сацлаш учун ошхона биносининг }зида санитар талабларга жавоб берадиiан
омборхонанинг мавжудлиги;

- Мижозларгахизматк}рсатишдац}лланиладиганидиш-аюкомларкорхона
турига мувофитq б}лиши керак. Санитария-эпидемиrI тартибига риоя этиш максадида

цар бир х}ранда Урни цисобига камида учтадан идиш-аюкомлар т}плами тУгри
келиши;

- "Буюртмачи" нинг худуди стратегик ахамIбIтга эга б}лганлигини
инобатга олиб, "Бажарувчи" томонидан >ryдудда ички тартиб коидiшарига щатъий
амал цилиши;



- "Бажарувчи" томон iз цисобидан фойдаланадиган юк ва бошца зарурий
техникаларини (озиц-овцат махсулотлари ва ошхона учун бошка зарурий
матери€tлларни олиб келиш ва олиб кетиш) ошхонага келиб кетиши учун
"Буюртмачи" жамиятнинг кириб-чикиш дарвозасида ички тартиб коидiшарга амал
килган цолда кулай шароит яратиб беради.

8. *Бажарувчи"га кiйиладиган талаблар.
- 

. i"'Бажарувчи" тегишли малака сертификатга эга б}лиши;
К}п йиллик сохавий мехнат тажрибасига эга б}лиши;

- Хизмат кiрсатадиган ходимларнинг микдори мазкур техник
топширицнинг 5-6 бандлари талабларига мос келиши;

- Ошхонада ишшашга белгиланган тартибда дастлабки ва даврий тиббий
к}рикдан iгган хамда тиббий жихатдан соглом б}лган шitхслар ц}йилади.
Тасдикланган тиббий ýрик натижаларини "Буюртмачи" га билдириш ёки тацдим
килиш;

- Ошхонанинг хизмат к}рсатиш фаолияти доимий равишда Сани,гария
эпидемиологиlI станцияси нчlзоратида б}либ, тегиIIIJIи намунапардан мунтазам

равишда лаборатория текширувларини олиб бориш;
- Тайёрланадиган таомларни сифатли тайёрланишини н€tзорат килиш,

сифатсиз махсулот таЙёрланганда, истеъмолчи томонидан махсулот истеъмол

цилинганда овкатдан зах,арланиш Nолатлари ryмон килинган такдирда "Б;дортмачиО'
томонидан 3-4 соат давомида хабар олиниши билан махсулот сифатини к}риб
чикилади.

Жамият ишчи-ходимлари томонидан "БуюртмачиОО рахбариятига
куйидагича шикоятлар б}лган вацтда тузилган шартнома асосида 'ОБажарувчи" га

ц}йидаги х,олларда тегишли ваколатли органлар иIIIтирокида жарима цiллаш ва
еткtLзилган моддий ва маънавий зiрарни ундириш б}йича чора к}риши мумкин:

о Товарлар, махсулотларни нот}гри }лчаш, ноýгри тортиш ёки хизматлар
к}рсатганда;

о Сифатсиз товарларни, кулинария буюмларини ва атайин ностандарт
махсулотларни сотиш, шунингдек харидорга сотилган сифатсиз товарни,
махсулотни tшмаштириб беришни'ёки пулларни щайтариттrда }рнатилган тартибда
амапга оширмаганда;

о Ярощлилик муддати iггантоварларнисотганда;
о овкатни истеъмол щилиш учун зарур шарт-шароитлар мавжуд

б}лмаганда;
о Товарларда, махсулотларда нархномалар б}лмаганда ёки атайин ноýгри

расмийлаштирилган нархномttлар ц}йилганда;
о Рухсат берилмаган анжом цiлланилганда.

Буюртмачи" томонидан тасдицланган график асосида тегишли комиссиlI
таркибида хар ойда икки маротаба ошхонани назорат цилиб борилади.



- Ревизия комиссияси томонидан ошхонада цуйидагилар назорат
килинади:

о {афтала2 кун менюнинг тузиJIиш таркиби;
о ошхона кириш кисмининг к}зга кiринадиган жойига тайёрланган

таомлар таркиби, ошхонада сотипадиган махсулотлар нархи ва шикоят ва таклифлар

дафтарини жойлаштириш;
о ошхонада ишлайдиган ходимларнинг ташки к}риниши гегиена

талаблариГа жавоб бериши;
. И,tllчи-хизматчиларни махсус кийим бошлар билан таъминланиши;
о Харидорларнинг цацига хиёнат килмаслик Nолатларини кiриш;
о ошхонада сотиладиган махсулотларнинг нархини жорий даврдаги iртача

бозор нархJIари билан солиштириш;
о Хизмат кiрсатувчи ходимлар сонини }рганиш;
о Ходимларни тиббий к}рикдан Угишмуддатлариник}рибчикиш;
. Хона ва жихозларни тозiшигини к}риб чикиш;
о омборхонадаги махсулотларни сифатини ýриб чициш;
о Махсулотларни сацIаниш шароитларини кузатиш.
- Текшириш натшк€rпари б}йича 3 кишидан кам б}лмаган цолда

даполатнома расмийлаtrrтириб, "Бажарувчи" га камчиликJIарни бартараф этиш
б}йича маълумот сифатида тащдим этиш. Камчиликлар бартараф этилмаган
тащдирда "Буюртмачи" 'ОБажарувчи" ни тузилган шартнома шартлари б}йича
жаримага тортиш, шунингдек муддатдан олдин шатрномани бекор цилиш;

- "БуюртмачиО' томонидан таом тайёрлаш т}грисидаги таклифларни

ошхонанинг бош ошпtви ва технологи томонидан такдим килинган цисоботларга
асосан ойида 2 маротаба ижросини н€lзорат ципиш;

9. Хизмат к}рсатувчи томон ошхонада фаолият юритиш б}йича Узбекистон

Республикасидаги амалдаги цонунларга хамда давлат стандартдарига Флиrq амаJI

килади.
9.1. Махсулотни сифатига ýйиладиганталаблар.

- Озиц-овщат махсулотларини келтириш хавфсизлик ва сифат назоратида

б}лиш;
- Озик-овкат махсулотлари сифатида (гУrшт, балиц, тухум, сут

махсулотлари) шубхtши холат юзага келганда ёки мунтазам равишда цафтасига бир

мар отаба нzlз орат лабор аториlI тацIили iгказиш.
9.2, Ошхонада бевосита хизмат кiрсатиш технологияси.

- Иш жойларини овкатлар тайёрлашдан олдин ишга тайёрлаш;

- Пазандачилик махсулотларини ва таомларни тайёрлашда хом-ашё ва

озик-овкат махсулотларига ишлов бериш;

- Порциялик таомларни тайёрлаш технологиlIсида мослик (стандарт)

талабларига жавоб бериш;
- Тайёрланган таомларни ошхонанинг iзида тарщатиш;

- Ошхона жихозлари, идишларини тозtшигига доимий риоя килиш;



Ошхона ва омборхона бинолари ички ва ташки худудини доимий тоза
саклаш;

- Махсулотларни сацлаш учун омборхоналарга совутиш камераларини

}рнатиш;
- Ошхона бинолари водопровод, канализация, марказий иситиш, иссищ сув

таъминоти хамда хавони киритиш ва тортиш тизими билан жицозланган б}лиши;
- Кейинги кун таомлари учун таомнома менюсини тузиш;
- ,Ошхонада фаолият юритиш учун техника хавфсизлиги, ёнгин

хавфсизлиги талабларига катъий амал цилиш;
- Ошхона ва омборхона жихозлари ва совутиш ускунiшарини ойпда 2

маротаба комплекс тозалаш ишларини олиб бориш;
- Маиший техника жихозларини мунтазам ишлаши ва сакJIанишини

таъминлаш;
- Бошка к}зда тутилмаган ишлар.

1 0. Кафолатли мажбуриятлар.
"Буюртмачи" билан шартнома шартларини келишиб олиш;

- "Буюртмачи" билан меъёрий техник талабларни келишиб олиш;
- "Буюртмачи" билан нархJIар цисоб-китоби шак;lларини келишиб олиш;
- "Буюртмачи" томонидан ýрсатиладиган хизматлар учун зарурий

цужжатларни такдим этиш;
- "Бажарувчи'О нинг хизмат к}рсатиш сохасида 3 йилдан кам бiлмаган

тажрибага эга б}лиши;
- "Бажарувчи" бир вацтнинг}зида 100 кишидан кам б}лмаган микдордаги

мижозларга хизмат к}рсатиш тажрибасига эга б}лиши;
- Умумий овrqатланиш мажмуаJIарида (тантан€ши тадбирларда, кофе-брейк

тадбирлари, корпоратив овкатланишларда) тажрибага эга б}лиши зарур.

- Амалдаги конунчиликда белгиланган тартибда "Бажарувчи" томонидан
"Буюртмачи" нинг мехнат килиб келаётган ишчи ходимларини камида 70 фоизини
шартнома асосида иш билан таъмицлаш вазифаси юкJIатилади.

11. Кiрсатиладиган хизмат патижалари б}йича таъриф.
- К}рсатиладиган хизматларни расмийлаштириш хужжатлари (Бажарилган

иш б}йича дЕrполатнома, цисоб-факryра, к}рсатилган хизматларнинг харажаъпар
кенгайтмаси цабул-килиш топшириш дtшолатномаси, ошtхона харажатлари б}йича
тасдикланган харажатлар таркиби).

- К}рсатиладиган хизматлар мазкур техник топширикнинг тегишли
бандлари бiйича амапга оширилади.

12. Маълумотлар талаблари бiйича таърифи.
- К!зла тутилмаган.



13. Экология ва атроф муцит талаблари ва шартлари
- О'Бажарувчи" хизмат к}рсатиш давомида экологиrI ва атроф муцитни

мухофаза щилиш б}йича амЕшдаги конун хужжатлари таrrабларига риоя килган цолда

фаолият юритади.

14. Ишлаб чицариш хавфсизлиги, мехпат хавфсизлиги ва ёцгин
хавфсизлиги тадбир талаблари.

- .''Бажарувчи" хизмат ýрсатиш давомида тузилган шартнома б}йича
мехнат конунчилиги, саноат ва ёнгин хавфсизлиги хамда атроф мухитни химоя
килишда амаJIдаги конунларга катъий риоя киJIинади.

- "Бажарувчи" объектда мехнат хавфсизлиги бiйича иш режасини ryзиб,
"Буюртмачи" билан келишиши зарур.

- "Бажарувчи" ходимларнингтехникахавфсизлиги, ёнгинхавфсизлиги ва

мехнатни мухофаза цилиш б}йича билимларини синовдан iгказиш цамда улар
б}йича }кишларни ташкиJI кIдIишни мувофиц амаJIга оширилиши лозим.

- "Бажарувчи" }зининг хизмат ýрсаryвчи ходимларини техника
хавфсизлиги, ёнгин хавфсизлиги талаблари асосида Уцув курсларидан iгказиб,
й}рицномапарга амzш килган холда иш юритишни таъминлайди.

- Ошхонадаги электр жихозлари, гt}з плит€UIари, иситиш ускуншари билан
ишлашда техника ва ёнгин хавфсизлиги талабларига риоя щилиIIIJIари шарт.

КелашuлDа :

Бошцарув раисининг маркетинг,савдо
ва харидлар буйича }ринбосари З.П. Жумаев

Ф.Х.Самадов

Б ошцарув раисининг капитalJI

ва ижтимоий масалшар б!йича }ринбосари У.Т. Турлиев

Бош хисобчи

/
Жаъмият умумовкатланиш бошлиги

Юридик булим бошлиги

, ,/у, *-Vlмfu

{.С. Тилавов

Л.А. Панченко
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Ш.М. Хабибуллоев
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7-алова

Профилактик даволовчи таомлар рационлари учун профилактик даволовчи
хусусияти, озукавий ва энергетик киймати бiйича озиц-овцат мацсулотлари

алмашинуви

N
т/р

Махсулот номи
Махсулот аJIмашуви

мицдори
(грамм)

Махсулот аJIмашуви
микцори
(грамм)

1 Хлеб ржаной или пшеничrшй из обойной
муки:

l00

1.1 - сухарями ржаными или пшениtIными из
обойной муки

"10

1.2 - мукой ржаной или пшениtIной обойной 65

1.3 - гlIлетами простыми из пшеничной,
обойной муки

70

|.zl. - хлебцами хрустящими 70

1.5 - хлебом пшениtIным из муки 2-го сорта 80

1.6. - хлебом кукурузшIм 60

1.,| - хлебом из сорго 55

2. Хлеб пшеничrшй из муки 2-го сорта: 100

2.1 - сухарями пшениtIными 2-го сорта 65

2.?". - мукой пшеничной 2-го сорта
,70

- гzUIетами простыми из пшеншIной муки
2-го сорта

65

2.zl - хлебом кукурузным 60

2.5 - хлебом из сорго 55

J Хлеб пшеничrшй из муки 1 сорта l00
з.l - сухарями пшениtIными 1-го сорта 65

- мукой пшеничной 1-го сорта 75

- гulлетами простыми из пшеншIной муки
1-го сорта

з0

э .Ll. - г€}летами, улучшенными с жиром 25

3.5 вафлями 20

з.(,, - лепешками "оби-нон" 60

э.l - лепешками "Патир-нон" 50

4 Сухари ржаные или пшениttные из
обойной муки

100

^lа. l - хлебом ржаным ипи пшеншIным из
обойной муки

143

4.2 - гttлетами цростыми из пшеничной
обойной муки или хлебцами хрустящими

100

5 Крупу разную 100

5.1 - крупами, не требующими варки 100

5.?, - концентратами крушIными,
крупоовощными, содержащпмtи до 2О/о

жира на порцию

100

5.з - картофелем и овощами свежими 500

5.z[. - картофелем сушеным, сухиl"{
картофельrшм пюре

100

5.5. - рисом l00

6, Рис 100

6.1 - крупой разной 100

6.?-. - крупой манной 100
,7 Макаронные изделия 100

1.\ - крупой разной 100
,7.2 - картофелем 500

8 Мясо говядину, баранину 1 категории 100



N
Tip Махсулот номи

Махсулот алмашуви
микдори
(грамм)

Махсулот:шмашуви
микдори
(грамм)

8.1 - мясными блоками на костях 100

8.2. - мясными блоками без костей 80
8.з - мясом птиIФI потрошенной rтrи

поrryпотрошеной
|20

8.Zl. - консервами мясорастительными с
зачетом в норму

250

8.5 - мясокопченостями (ветчина, грудинк4
вулеты, колбаса нежирная варенная)

60

8.6. - рыбой свежей l20
8.7 - консервами мясными ,75

9 Сахар 100

9.1 - джемом. повидлом 40

l0. Молоко 100

l0.1 - кефиром и простоквашей 100

10.2. - молоком сryщенным з0
10.з - сметаной, сливками 15

10.4. - творогом жирным 30

10.5 - сухим молоком 3,2%о жирности
l0.6. - сыром шIавленым l8

11 овоци свежие l00
11.1 - квашеными овощами l00
|з.2. - сушеными овощами 20

1 1.3 - консервами овощными 50

1 1.4. - салатами
,75

11.5. - тыквои l00
12 Лук регrчатый l00

|2.| - луком сушеным 10

|2.2 - JryKoM зеленым 200

12.з - чесноком свежим 50

lз Фрукты свежие 100

|2.1 - фруктами сушеными 20

|з.2 - соками фруктовыми 100

1з Рыбу свежую l00
1з.1 - говядиной, бараниной 1-й категории 82

lз.2 _ печенью 65

l3.з - консервами "Паштет печеночшый" 40

14, Сметаrгу 30О% жирности l00
14.| - творогом 20%о жирности 200

15 Печень 100

15.1 - говядиной, бараниной 1-й категории l20
1 5.2 - консервами "Паштеты печеночIше" 45

16. Сыр 100

16.1 - творогом 30Оlо, жирности 220

11 Яйца куриные l00 (2 шт.)

\,7.| - ПОРОШКОМ ЯИЕIНЫМ 30

18. Картофель свежий l00
18.1 - картофелем сушеным 20
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3-tutoBa

ЛПП таомларининг энг кам белгиланган меъйёрлари

Т/р
Профилактик даволаш (ЛПП)

таомларнинг номланиши
Таомларпинг чициш

оfирлиги, гр

1 Яхна таом (салат) 75-150

2 Биринчи таом 250

J Иккинчи-иссик таом 250-300

4 Кайнок ва сtlJIкин ичимликJIар (чой, кофе.

х}л ва курук мевiLпи шарбатлар).
200

5 Пазандачилик таомлари 50-100

6 Сут ёки цатищ 200

1 Бугдой унидан тайёрланган нон 150



4-алова
Таомларнипг энг кам белгиланган меъйёрлари ва мицдори

ва сметанали Мастава

1

2

3

Таомлар номи
Таомларнинг

чикиш
огирлиги, гр

Нархи,
сУм

Г}штли ciulaT l00 з95|,26
Фрикаделька ва сметанаJIи Рассольник 29з,7,98

Бифштекс |l75 8045,45
Картошка пюре 150 |673,з8
Варащи сомса Il65 2з46,з0

Щайнатилган сут l1200 l2"I8,87
Чой l1200 25,52
Нон 150 251,50

20510,26

Таомлар номи
Таомларнинг

чициш
огирлиги, гр

Нархио
сУм

"Бацор" сilIати 100 з45з,l9
Фрикаделька ва сметанали Борщ 1 8/250/10 27з0,42

Тефтел соуси билан ||517 5 67з7,95
Макарон гарнири (кайнатилган) 200 1226,00

Г}шти ва гrиёзли Пирожок |l75 2797,40

Щатиц I1200 2085,31

ýруц меваJIи шарбат ll200 540,00

Нон 150 251,50

1,982L,77

Таомлар номи
Таомларнинг

чициш
оfирлиги, гр

Нархи,
сум

"Пикантный" Салати 100 2798,08

18/250/10 2738,0г
Гушт ва тухумли Рулет 155/100 7940,58

Гречкали гарнир 200 1667,65

Беляши I175 3245,||

Щайнатилган сут I1200 |278,87

ýруц мевiLпи шарбат l1200 540,00

Нон 150 251,50

20459,80

\з1250l|0



4

Таомлар номи
Таомларнинг

чициш
оfирлиги, гр

Нархи,
сУм

Г}шт ва сабзавотли саJIат 100 3869,59

Горохли ш}рва 250 891,84

Гуляш 75l75 9658,67

Перловка кашаси 150 961,03

Г}шти ва пиёзли Пирожок |1,75 2797,40
Кайнатилган сут l1200 l2,78,87

Чой шакар билан l1210 68,88

Нон 150 251,50

19177,78
5

Таомлар номи
Таомларнинг

чицпш
оfирлиги, гр

Нархи,
сУм

"Кукурузка" салати 100 з525,22
Фрикаделька ва ярмали ш}рва 18/250 2482,5з

Хtаркоп 501250 8672,89

Вараци сомса ll65 2з46,з0

Щатиц l1200 2085,31

Чой шакар билан t/2l0 68,88

Нон 150 251,50

19432,63


